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01.02.2012 – 03.02.2012 
 

Mittwoch  Broccoli-Schinken-Käse-Auflauf   Äpfel 
Donnerstag  Frikadellen, Petersilienkartoffeln + Buttermöhren Zitronenquark  
Freitag  Italienischer Hackfleischtopf, Fladenbrot + Dipp Obst 
 

06.02.2012 – 10.02.2012 
 
Montag    Kartoffelpüree mit Ei und Spinat   Obstsalat 
Dienstag              Nudeln mit Gulasch und Salat   Joghurt 
Mittwoch            Frühlingssuppe mit Brühwürstchen, Brot + Butter  Eis 
Donnerstag        PIZZA       Joghurt 
Freitag                Nudeln mit Hackfleischsoße und Gemüse  Obst 

 

13.02.2012 – 17.02.2012                      
 
Montag                       Apfelpfannkuchen mit Apfelmus 
Dienstag               Schweinebraten, Kartoffeln, Erbsen + Möhren Milchmixgetränk 
Mittwoch             Lasagne      Obst 
Donnerstag          Asiatische Reispfanne mit Hühnchen und Gemüse Vanillepudding 
Freitag                       Nudeln mit Tomaten-Basilikum-Soße, Gurkensalat Joghurt 

 

20.02.2012 – 24.02.2012 

        
Montag                       Leberkäs mit Pommes u. gem. Salat   Pudding 
Dienstag                 Nudeln mit Schinkensahnesoße und Gemüse Obst 
Mittwoch              Erbseneintopf, Würstchen, Brot + Butter  Kekse 
Donnerstag             Wirsingdurcheinander mit Hackbraten  Quarkauflauf 
Freitag  Gemüsereispfanne     Äpfel 
 

27.02.2012 – 29.02.2012 

 
Montag                       Fischstäbchen, Kartoffelpü und Salat  Obstsalat  
Dienstag               Pizza       Zitronenquark 
Mittwoch              Hühnersuppe, Brot + Butter    Eis 


